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Hra na kytaru nebo “jen” kytara?

To, Ze cas leti, prozivame vSichni stejné. Vzdyt' uz
mame prvni mésic Skolniho roku 2016/2017 za sebou.
Kytaru zname jako sélovy nastroj, ale vyuziva se
v komorni nebo souborové hie a také jako nastroj
doprovodny.

Zaléta pedagogické praxe se stale znovu presvédcuji, ze
pro moznost vyjadreni v jakémkoliv hudebnim stylu je
nezbytny nejen talent, ale také dobry technicky zaklad,
zvladnuté femeslo; je nutné ovladat jak tradi¢ni notovy
zapis, tak i1 frdzovani, rytmy a harmonii pouzivanou
v riznych hudebnich oblastech. Také je dulezité, aby
dne$ni mladi kytaristé, krom¢ hrani skladeb mistrt
minulychstaleti ochutnaliinécoze styl, jezjsouspojeny
se stoletim dvacitym a jednadvacatym. Abychom
dosahli trvalejsich pokrok je tieba se vyhnout Spatnym
navykim. Systematicka technickd cviceni poméhaji
vybudovat spravné navyky a pevné zaklady techniky.
Byvaji vSak pro vétSinu zakti méné oblibenou césti
vyuky a tak je dilezité pfi préaci na technice vyvazit
ji hranim pisni¢ek a skladeb. Repertoar zakl tvofii
skladby nejriiznéj$i Grovné néaro€nosti a charakteru,
skladby solové, dueta, tria a od 4. roc¢niku i skladby
pro kytarovy soubor. Také Upravy pisni populdrnich,
lidovych i skladby pfevzaté. Tato Zanrova barevnost

Okénko reditele

Vazeni pratelé, mili zaci,

hlavni prazdniny skoncily, 1éto se pfiblizilo do
svého zavéru a pfichazi podzim. Zacal novy
Skolnirok 2016/2017. Rad bych chtél timto poptat
nasim novym zakm, ale 1 Zdktim, ktefi pokracuji
ve vyuce v tomto Skolnim roce mnoho uspéchil
po cely skolni rok a radost ze studia, protoze
vnimat uméni, prohlubovat své znalosti a talent se
skvélymi pedagogy je tim nejkrasnéj$im darem,
ktery mlady a nadany ¢lovék miize ziskat.

I v tomto novém Skolnim roce pfipravujeme
spoustu  zajimavych  koncertl, vystoupeni
avystav. Tinejlepsi zaci se budou G¢astnit soutézi,
které kazdoroéné vyhlasuje MSMT a budou
reprezentovat Skolu v mistnich, okresnich,
krajskych a mozna i v celostatnich kolech soutézi.

Rodictim naSich zaki dékuji za podporu, kterou
pfedavaji svym détem pii studiu na Skole,
pedagogiim Skoly za nelehkou praci, kterou se
snazi své zaky naucit odborné vnimat uméni
a prohlubovat jejich nadéni a talent. VSem naSim
ptizniveim dékuji za stdlou podporu a ucast na
akcich skoly, které s uciteli a zaky pfipravujeme
a jsme radi, ze se spole¢né pii realizovanych
koncertech, vystoupenich a vystavich mtzeme
setkavat.

T&Sim se na setkani s vami na akcich, které pro

vas se zaky pripravujeme.

Roman Konupka
teditel skoly

zpestiuje vyuku a také pomaha urcit smér, kterym se bude
hréa¢ na kytaru ubirat.

Ve skolnim roce 2016/2017 je vyhlaSena Narodni soutéz
ZUS ve hte na kytaru, které se zii€astni nominovani Zaci.

Preji vSem zakliim na cest¢ ke zvladnuti tohoto
krasného hudebniho nastroje mnoho zdaru, trpélivosti,
zodpovédnosti a hlavné radosti.

Milan Humplik
vedouci oddéleni lidovych néstroji



Tak uz nam to zase zacalo!

Ach jo anebo s chuti do toho a ptl je hotovo!
A co vy, mili zaci a rodice, zacali jste s chuti?
A bez prace nejsou kolace!

Inu, kdo ma pastelky ulozeny pod polstatem, kreslit
se nenauci a kdo se jen diva na krabi¢ku s temperami,
nic nenamaluje. Chce to praci! Prace? Neni to sprosté

slovicko, a ptfesto vzbuzuje u mnohych odpor. Proc?

Vzdyt poctiva prace se pozna hned, doma, ve skole, na
vystaveé, na koncerté i na talentovych zkouskach!
Kdo nic ned€la, nic nezkazi, ale taky nic nebude umét!
A dostali jsme se k uméni.
Pracujme poctive a v§imejme si poctivé ,,prace nasich
déti! Je to hodnota, kterou potfebujeme vsichni, v zivote
1 v umeéni.

Mgr. Katefina Davidova
ucitelka vytvarného oboru

NABIDKA PREDPLATNEHO NA
ABONENTNI CYKLUS KONCERTU
SKOLY 5 +1

Nase skola nabizi moznost zakoupeni ptredplatného - abo-
nentni cyklus 5 + 1 na slavnostni koncerty Skoly. Jedna se
o0 6 koncertt, a to 5 + 1 zdarma. Celkova ¢astka je 50,- K¢.
Poté ziskate kartu, ktera je prenosna.

Koncerty se potadaji v koncertnim sale skoly v 1. patie.
Informace ohledné koncertl naleznete na karti¢ce. Zakoupit
tuto abonentku si mizete v kancelaii ekonoma skoly.

Mgr. Veronika Lelkova
zastupkyné teditele

Zdakladni umélecka Skola Vsetin

Hudba jako 1€k

Je vSeobecné znamo, Ze¢ hudba muiZe mit kromé ucinku
estetického také ucinek relaxacni nebo dokonce lécebny. Jako
terapeutického prostredku ji totiz vyuziva lécebna pedagogika,
a to pod odbornym nazvem ,,Muzikoterapie®.
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Starém zakoné. V 17. stoleti lidé vérili, ze vibrace zpiisobované
hudbou dokazi z nemocného téla vypuzovat jedovaté latky,
pficemz byl nejvétsi diraz kladen na rytmus. V 19. stoleti byla
l1é¢ba hudbou zavrzena jakoZzto Sarlatanstvi. Béhem 2. svétové
valky vznikl ve Svédsku muzikoterapeuticky institut, v némz
se stala terapie hudbou hlavni lécebnou metodou diky své
schopnosti pronikat do hlubsich vrstev osobnosti nez mluvené
slovo. Nejnovéjsi vyzkumy zminuji podstatny podil hudby na
vysledcich holotropniho dychani. Hudba pozitivné ovliviiuje
vegetativni funkce lidského organismu, pouziva se ke zmirnéni
bolesti, Gizkosti a strachu i pfi 1é¢bé dlouhotrvajicich chorob.

Dutlezitou roli zastavd hudba v psychoterapii. Hudba je sama
o sobé komunikaci, proto umoziiuje osloveni a porozuméni
i tam, kde jsou naruSeny bézné mezilidské vztahy. Pomaha nejen
poslech hudby, ale i jeji aktivni provozovani. Co se tyka stylu
hudby, k 1é¢b¢ se vybiraji hlavné klasicko-romantické skladby
(Beethoven, Chopin, Cajkovskij) a bachovska polyfonie, dale
lidové pisng, etnicka hudba a nékdy dokonce agresivni rytmicka
hudba.

Mezi muzikoterapeutické techniky patfi hudebni improvizace
(spontanni vytvafeni hudby pomoci hry na télo, zpévu
a hudebnich nastrojii) a hudebni interpretace (reprodukce
pfedem znamého hudebniho materialu, ktery vyuziva kromé
hry na télo, zpévu a hudebnich nastroju také pohyb a dalsi
umélecké prostfedky a sméfuje k posileni sebedlvéry, rozvoji
hudebnich dovednosti, percepcnich, motorickych, socialnich
a kognitivnich funkci, k budovani sebediscipliny a schopnosti
sebekontroly). Dal$i metodou je zpév pisni (pomaha ke zlepSeni
artikulace, rytmu fec¢i, dechové kontroly, rozSifovani slovni

zasoby, usnadiluje orientaci v Case a prostoru

a navic dokaze vhodna piseni poskytnout potfebné

emocionalni zdzemi — napt. skupinovy zpév),

poslech hudby (at’ uz instrumentalni nebo vokalni

ABONENTNi CYKLUS 5 +1 podporuje vyjadieni myslenek a pocitl, usnadiuje

2016/2017

Zakovsky koncert: 20. fijna 2016
Zakovsky koncert: 24. listopadu 2016
Zakovsky koncert: 9. tinora 2017
Koncert souborii: 9. btezna 2017
Utitelsky koncert: 20. dubna 2017
Zaveérecny koncert: 22. ¢ervna 2017

Misto konani: koncertni sél Skoly

komunikaci, navazani kontaktd a navic evokuje
vzpominky), déle je to psani pisni a kompozice
hudby (podporuje kooperativni uceni, sdileni pocitd,
myslenek a zkusenosti) a v neposledni fadé zahrnuje
muzikoterapie hudebni vystoupeni, které délime do
dvou fazi—ptipravu (nacvik) arealizaci (vystoupent).
Verejné vystupovani pomahad budovat sebevédomi
a sebedisciplinu, a to je i jeden z divodl, proc
zaky nasi Skoly vedeme a motivujeme k pravidelné
aktivni ucasti na vefejnych akcich a koncertech.

Bc. Anna Rektotikova

Cas konani: 17:00 hodin (plati pro viechny koncerty) koordinatorka pobogky Lidecko

Zékladni umélecka Skola Vsetin
adresa: Podsedky 285, 755 01 Vsetin
tel: 571 411 725

www.zus-vsetin.org
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Naklad 800 vytisku

$éfredaktor: Radim Tréalek

tisk: Terezie Mato$kova - GARAMOND a ZUS Vsetin



